
E s p r e s s o  G e s h a 
 اسبريسو قيشا

E s p r e s s o  
اسبريسو

E s p r e s s o  G e s h a  V i l l a  B e t u l i a
إسبريسو قيشا فيلا بيتوليا

D r i p  C o ff e e  -  E l i t e  c r o p
قهوة مقطرة - محصول فاخر

D r i p  C o ff e e  -  D e c a f
قهوة مقطّرة - بدون كافيين

L u n g o
لونغو

A m e r i c a n o
أمريكانو

F i l t e r e d  C o ff e e
 قهوة مقطرة

M a c c h i a t o
ماكياتو

C o r t a d o
كورتادو

F l a t  W h i t e
فلات وايت

C a p p u c c i n o
كابتشينو

 T u r k i s h  C o ff e e
 قهوة تركي

S a u d i  C o ff e e
دلة القهوة السعودية

5 8  S R

3 8  S R

2 4  S R

2 8  S R

2 4  S R

2 6  S R

2 7  S R

2 8  S R

3 0  S R

2 4  S R

5 4  S R

0 / c a l

0 / c a l

0 / c a l

0 / c a l

2 0 / c a l

5 0 / c a l

5 0 / c a l

8 0 / c a l

8 0 / c a l

3 5 / c a l

8 0 / c a l

H o t  D r i n k s
المشروبات الساخنة

A d d  D e c a f  3  S A R

ل ــا ي ر  ٣ ف  ــكا ي د ة  ــو قه ــة  ف ضا إ

4 1  S R

2 4 S R

4 1  S R

0 / c a l

0 / c a l

0 / c a l

محصول قيشا الفاخر بمعالجة مجففة وتحميص خاصّ لمقهى عمّار

إيحاءات: التوت الأسود والكرز، قشور الليمون والخوخ، الشوكولاتة بالحليب و الفراولة

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)

جميع مشروبات القهوة في القائمة تحتوي على ١٧٠ مجم كافيين لكل كوب.

ينصح بعدم تجاوز ٤٠٠ مجم كافيين يومياً للفرد البالغ

All coffee beverages on the menu contain 170 mg of caffeine per cup

It is recommended that adults do not exceed 400 mg of caffeine per day.



C a f é  L a t t e
 لاتيه

S p a n i s h  L a t t e
سبانيش لاتيه

S a ff r o n  L a t t e
لاتيه الزعفران

F l a v o r e d  L a t t e
لاتيه منكّه

3 0  S R

3 7  S R

3 8  S R

3 6  S R

3 6  S R

3 4  S R

3 6  S R

2 6  S R

1 8 0 / c a l

2 0 0 / c a l

2 0 0 / c a l

0 / c a l

8 0 / c a l

1 1 1 / c a l

1 8 0 / c a

1 9 0 / c a l l

W h i t e  M o c h a 
موكا بيضاء

H o t  C h o c o l a t e
الشوكلاتة الدافئة

H a z e l n u t  H o t  C h o c o l a t e
الشوكلاتة الدافئة بالبندق

M a t c h a
ماتشا
  
  

H o t  D r i n k s
المشروبات الساخنة

A d d  D e c a f  3  S A R

ل ــا ي ر  ٣ ف  ــكا ي د ة  ــو قه ــة  ف ضا إ

كراميل /كراميل مملح /بندق/ فانيلا
مستكة /فستق/ فستق مقرمش

Caramel /Salted Caramel /Hazelnut /Vanilla
Mastic/ Pistachio/ Crunchy Pistachio 

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)

جميع مشروبات القهوة في القائمة تحتوي على ١٧٠ مجم كافيين لكل كوب.

ينصح بعدم تجاوز ٤٠٠ مجم كافيين يومياً للفرد البالغ

All coffee beverages on the menu contain 170 mg of caffeine per cup

It is recommended that adults do not exceed 400 mg of caffeine per day.



Va n i l l a  W h i t e  T e a
الشاي الأبيض المخملي مع الفانيلا

C e y l a n  S p i c y  T e a
 الشاي الأسود السيلاني المعطّر مع البهارات

L e m o n g r a s s  B l a c k  T e a
الشاي الأسود مع عشبة الليمون المنعشة

C u r c u m a  G i n g e r  G r e e n  T e a
 الشاي الأخضر مع جذور الكركم والزنجبيل

T r a d i t i o n a l  T e a
 الشاي الأحمر التقليدي

G r e e n  T e a
الشاي الأخضر

3 8  S R

3 8  S R

3 8  S R

3 4  S R

2 4  S R

2 4  S R

T e a  &  H e r b s
الشاي ومشروبات
الأعشــاب الدافئـة

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

M i n t  L e a v e s
أوراق النعناع

Z h o u r a t  T e a
شاي الزهورات

D e c a ff e i n a t e d  C e y l o n  T e a
الشاي الأسود السيلاني - منزوع الكافيين

D e c a ff e i n a t e d  C h i n a  S e n c h a
الشاي الأخضر الصيني سينشا - منزوع الكافيين

B e r r y  C o o l  T e a
الكركديه وبتلات الورد

1 9  S R

3 8  S R

3 8  S R

3 4  S R

3 4  S R

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

0 0 / c a l

D e c a ff e i n a t e d
خالٍ من الكافيين

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



C o l d  D r i n k s
المشروبات الباردة

A d d  D e c a f  3  S A R

ل ــا ي ر  ٣ ف  ــكا ي د ة  ــو قه ــة  ف ضا إ

C o l d  B r e w  
كولد برو

I c e d  H i b i s c u s
مشروب الكركديه البارد

I c e d  A m e r i c a n o  
أمريكانو مثلّج

I c e d  L a t t e 
 آيس لاتيه

I c e d  F l a v o r e d  L a t t e
 آيس لاتيه منكّه

0 / c a l

8 3 / c a l

0 / c a l

6 0 / c a l

2 9 0 / c a l

كراميل /كراميل مملح / سبانيش /فستق
فانيلا/زعفران /بندق/ موكا/ موكا بيضاء

Caramel /Salted Caramel /Hazelnut /Vanilla
Mastic/ Pistachio/ Crunchy Pistachio 

3 6  S R

3 8  S R

3 4  S R

3 6  S R

4 3  S R

2 9 0 / c a l

2 2 0 / c a l

1 6 0 / c a l

1 6 0 / c a l

2 6 0 / c a l

4 6  S R

4 6  S R

4 8  S R

4 4  S R

4 4  S R

I c e d  C r u n c h y  P i s t a c h i o  L a t t e 

 آيس لاتيه الفستق المقرمش
I c e d  M a s t i c  L a t t e 

  آيس مستكة لاتيه
A ff o g a t o

أفوغاتو

I c e d  M a t c h a
آيس ماتشا

Frappe Mocha / Vanilla / Caramel
فرابيه موكا / فانيلا / كاراميل

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)

جميع مشروبات القهوة في القائمة تحتوي على ١٧٠ مجم كافيين لكل كوب.

ينصح بعدم تجاوز ٤٠٠ مجم كافيين يومياً للفرد البالغ

All coffee beverages on the menu contain 170 mg of caffeine per cup

It is recommended that adults do not exceed 400 mg of caffeine per day.



M i l k s h a k e s
مخفوق الحليب

O r e o  M i l k s h a k e
مخفوق الحليب بالأوريو

F e r r e r o  M i l k s h a k e
مخفوق الحليب بالفيريرو

P i n a  C o l a d a  M i l k s h a k e
مخفوق الحليب بالبينا كولادا

5 2 0 / c a l

6 6 0 / c a l

4 9 0 / c a l

4 8  S R

5 1  S R

5 2  S R

Va n i l l a  I c e  C r e a m
 آيسكريم الفانيلا

C h o c o l a t e  I c e  C r e a m 
آيسكريم الشوكولاتة

Va n i l l a & C h o c o l a t e  I c e  C r e a m
 فانيلا وشوكولاتة آيسكريم

1 6 0 / c a l

1 6 0 / c a l

1 6 0 / c a l

3 7  S R

3 7  S R

3 7  S R

I c e  C r e a m
آيســكريـم

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



I c e d  T e a
الشاي المثلج

Re f re s h i n g  M i x  M o j i t o
موهيتو المزيج المنعش

L e m o n  I c e d  T e a
شاي بالليمون

P e a c h  I c e d  T e a
شاي بالخوخ

1 0 0 / c a l

1 0 0 / c a l

3 6  S R

3 6  S R

R a s p b e r r y  M o j i t o
 موهيتو التوت

P i n e a p p l e  M o j i t o
موهيتو الأناناس

L e m o n  M i n t  M o j i t o
موهيتو الليمون والنعناع

G i n g e r  M o j i t o
موهيتو الزنجبيل

3 0 / c a l

3 0 / c a l

9 0 / c a l

5 0 / c a l

4 3  S R

4 3  S R

4 1  S R

4 3  S R

أوراق الشاي الأحمر المخمّرة محليًا
وباختياركم من نكهة الليمون أو الخوخ

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



F r u i t s  D r i n k s
مشروبات الفاكهة

Wa t e r
مياه

C u c u m b e r Ap p l e  M i n t  S m o o t h i e
 مزيج التفاح والخيار بالنعناع

O r a n g e  K i w i  S m o o t h i e
     مزيج البرتقال والكيوي

F r e s h  O r a n g e  Ju i c e
عصير البرتقال الطازج

F r e s h  L e m o n  Ju i c e
عصير الليمون الطازج

B l e n d e d  I c e  p a s s i o n  F r u i t
مزيج الباشن فروت المثلج

S p a r k l i n g  Wa t e r
مياه فوارة

M i n e r a l  Wa t e r
مياه معدنية

0 / c a l

0 / c a l

1 8  S R

1 3  S R

1 0 0 / c a l

1 0 0 / c a l

1 0 0 / c a l

1 3 0 / c a l

9 0 / c a l

4 6  S R

4 6  S R

3 8  S R

3 8  S R

4 3  S R

((مع سكّر مضاف

((مع سكّر مضاف

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



D e s s e r r t s  
الحلويــــات

B e l g i a n  w a ffl e
الوافل البلجيكي

T i r a m i s u
تراميسو

D a t e  c a k e
كيكة التمر

S a n  S e b a s t i a n  C h e e s e c a k e 
سان سباستيان تشيزكيك

C r u n c h y  C h o c o l a t e  C a k e
كيكة الشوكولاتة المقرمشة

C h o c o l a t e  C o o k i e
كوكيز قطع الشوكلاتة

D o u b l e  C h o c o l a t e  C o o k i e
كوكيز الشوكلاتة

M i x  B e r r y  Wa ffl e
وافل التوت

B a n a n a  C a r a m e l  Wa ffl e
وافل الكاراميل والموز

C h o c o l a t e  Wa ffl e
وافل الشوكولاتة

1 2 8 0 / c a l

1 4 5 0 / c a l

1 5 3 0 / c a l

6 5  S R

6 5  S R

6 5  S R

5 9 0 / c a l

3 1 8 / c a l

3 7 0 / c a l

3 2 9 / c a l

4 7 0 / c a l

5 4 0 / c a l

4 8  S R

4 5  S R

4 5  S R

4 5  S R

2 0  S R

2 0  S R

عجينة الوافل البلجيكية و المخبوزة عند طلبكم
مع اختياركم من إضافات الفاكهة الطازجة والمحلّيات الفاخرة

300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



M i x  o f  Fe t a ,  C re a my L a b n e h
 مزيج جبنة الفيتا و اللبنة

To m a to e s  Pe s to  w i t h  L a b n e h
الطماطم المجففة مع اللبنة

T hy m e  w i t h  C re a my L a b n e h
 الزعتر مع اللبنة

S p i c y L a b n e h 
اللبنة مع الفلفل الحارّ

C l a s s i c  C ro i s s a n t 
 كرواسون كلاسيك

C h o co l a t  C ro i s s a n t 
 كرواسون الشوكلاتة

 

 

C r o i s s a n t
كرواسان

4 7 9 / c a l

5 1 7 / c a l

5 3 6 / c a l

4 7 2 / c a l

4 0 0 / c a l

6 4 3 / c a l

2 8  S R

2 8  S R

2 8  S R

2 8  S R

2 6  S R

2 8  S R

 عجينة الكرواسون الهشّة المحضّرة بالزبدة الحيوانية
 الطبيعية و المخبوزة يوميًا لمقهى عمّار باختياركم من
  الحشوات الغنية المتنوعة

O r i e n t a l  C h i c k e n  S a l a d
سلطة الدجاج الشرقية

M e x i c a n  S a l a d
السلطة المكسيكية

T h a i  C h i c k e n  S a l a d
سلطة الدجاج التايلندية

B e e t ro o t  a n d  G o a t  C h e e s e  S a l a d
سلطة البنجر وجبنة الماعز

 

 

S a l a d s
السلطات

1 9 0 / c a l

2 2 0 / c a l

2 1 0 / c a l

2 5 0 / c a l

4 6  S R

4 4  S R

4 8  S R

4 4  S R

الورقيات الخضراء الطازجة، تحضّر عند طلبكم
وتمزج مع اختياركم من المذاقات الشرقية والغربية المتنوعة 

يوصى بألا يزيد استهلاك الفرد اليومي من الملح ٢٠٠٠ مجم صوديوم

يرمز هذا الوسم إلى أن الصنف يحتوي على كمية ملح أعلى من الكمية الموصى بها يومياً.

It is advised that daily sodium intake does not exceed 2,000 mg per person.

This label indicates the food contains more salt than the recommended daily intake. 300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)



S m o k e d  S a l m o n  T o a s t
توست السالمون المدخّن

Av o c a d o  T o a s t
توست الأفوكادو

F i g  Ja m  B r i e  c h e e s e  T o a s t
  توست مربّى التين وجبنة برِي

L a b n e h  T o a s t
توست اللبنة

 

 

T o a s t s
أطباق التوست

4 7 0 / c a l

8 1 0 / c a l

1 0 1 0 / c a l

5 5 0 / c a l

5 8  S R

4 8  S R

4 4  S R

3 8  S R

H a l l o u m i  S a n d w i c h 
ساندوتش جبنة الحلوم

R o a s t  B e e f  S a n d w i c h
ساندوتش روست بيف 

F e t a  S a n d w i c h
ساندوتش جبنة الفيتا

 

 

S a n d w i c h e s
الساندوتشات

7 1 6 / c a l

8 5 3 / c a l

7 6 3 / c a l

4 4  S R

6 4  S R

3 8  S R

يوصى بألا يزيد استهلاك الفرد اليومي من الملح ٢٠٠٠ مجم صوديوم

يرمز هذا الوسم إلى أن الصنف يحتوي على كمية ملح أعلى من الكمية الموصى بها يومياً.

It is advised that daily sodium intake does not exceed 2,000 mg per person.

This label indicates the food contains more salt than the recommended daily intake. 300 Cal / 20 - 30 Min
 ٣٠٠ سعرة حرارية / ٢٠  - ٣٠ دقيقة 

أصنافنا قد تحوي واحد أو أكثر من مسببات الحساسية (جلوتين - بيض - سمسم - حليب ومشتقاته )  :  
 Some of our items may contain the following allergens: (Gluten, Eggs, Sesame, Milk)


